Redan sum rektarin @ Miénam i Vestmanna helt til prégvhandanina 26. juni 2026.

VITLIKI ELLA GAGGUVIT
Tey flestu munnu halda, at vit ganga i skula fyri at faa eitt betri hgvd.
Onkur hevdi kanska heldur sagt eitt klokari vit.

Inni i skallanum er nu bara ein heili vid graum og hvitum massa og einari rugvu av blodi og slimi.
Alt hetta stridid og strevid tit hava verid igjggnum sidstu 3 arini er ju fyri, at hevdid skal bliva klokari
so tit betri eru far fyri at gera okkurt gott - baedi i samfelagnum og fyri tykkum sjalvi.

Men er tad nu so einfalt tad heila vid hasum heilanum?

Vit halda — sum eisini er reettiliga sjalvsagt - at tad er okkurt inni i okkum, sum broytist, ta i vit leera
okkurt nytt. Roknikraftin blivir betur og vit laera tydningin av fleiri og fleiri ordum i gllum mgguligum
setningum og teirra samband vid tann veruleikan, sum setningarnir eisini kunnu vera um afturat
gllum ti imyndada.

Men eg eri ikki ein av teimum, sum haldi, at tad er so einfalt vid hasum heilanum og okkara viti.
Sidan vidagitnu Turing testina, id so snilt skuldi avdukad um ein maskina hevur vit ella ikki, hava vit
havt eina lagna hugsan um, at heilin faktiskt er samanlikniligur vid eina maskinu. Um roknikraftin
bleiv ndg stér og allir traedrirnir, sum flyta information, nég négvir og bundnir saman i einari neerum
oendaligari nét, so er ongin munur & einum menniskja og einari maskinu.

Men tad er tad!

Ti setningarnir og ordini vit laera, kunnu eisini vera um okkurt imyndad. Okkurt, sum faktiskt ikki er
til enn. Og tit hava heilt sikkurt sjalvi hugsa um okkurt adrenn tad verdur til onkuntid. Heilin er ikki
bara ein talgild innara spegilsmynd av gllum har uti, hann skapar eisini sjalvur myndina og gevur
henni meining. Har eru ongin megabyte, men ein flétandi evnafradi vid grdaum og hvitum massa og
slimi.

Bara at hugsa seer, ta id onkur er grunandi og kanska szer eitt sindur keddur Gt, so spyrja vit
beinanvegin, hvat hugsar tu um géda? Tad kann vera, at grunandi persénurin sigur just tad, sum
hann hugsar um, men tad kann eisini gott vera at hann sigur okkurt heilt annad, fyri ikki at avduka
sina sinnistgdu fyri ti sum spyr. Og hann ger tad i einari hjartaligari gédari meining. Kanska fyri ikki
at gera tann spyrjandi keddan. Kanska hevur tann spyrjandi kortini longu lisid stgduna i
andlitsbrainum - kanska ikki! Hvussu kunnu vit i grundini vita tad?

Tann spyrjandi veit ju, at hin grunandi er lika sum hann sjalvur, og sinnisstgduna, kennir hann
eisini aftur fra seer sjalvum. Og tad er avgjert onki sjalvsagt vid hesum, sjalvt um tad ljodar so
einfalt. Tad, sum hann saer, er andlitsbraid. Tad sum hann hoyrir eru ljodsveiggini, sum koma ur
munninum. Hann séeer ikki flétandi slimutu evnafrgdina i heilanum, sum vit kalla tankar, ta id vit
uppliva teir sjalvi.

Allur okkara veruleiki er tengdur av, at vit hava alit & hverjum @drum og vilja hvgrjum gdrum tad
veel. Og tad byrjar beinanvegin vit koma ur livmédrini 8 mammu okkara. Finna vit ikki eitt annad
menniskja at spegla okkum i, sum vil okkum veel, so doyggja vit — heilt bokstaviliga.

Heilin kemur av okkara hué i fosturmenningini. Tad er markaméti imillum litla barnid og verdina
sum veksur inn i likamid og bélgnar upp til ein heila i @drum endanum. Men hvi? Ti tad verdur



truplari og truplari at hava javnvag imillum innaru speglingina av umheiminum og umheimin
sjalvan, so hvgrt sum alt verdur meira framkomi®.

Sjalvt hja streymgaggum er hetta so!

Tann litla larvan, sum fer ut at sveima i rakinum, ma eisini kunna spegla sin heim inni i seer
sjalvari. Fyri at vita hvat hon skal gera. Og tad ger hon, ti tidliga i hennara fosturmenning fara
huadkyknir inn i streymgagguna og verda til eina nervaskipan aérenn streymgaggan setur seg a
botnin.

Heilt dtilvitada gagguvitid hevur tarv a at liva i javnvag, at kenna mun a streymgaggum sum henni
sjalvari og ransdjorum, sum vilja henni ilt. At vita at hennara styrki er harda skelin og at standa
imoti rakinum og at veikleikin er, at hon ikki kann skunda seer.

Ti eru mini allarbestu rad til tykkum nu tit fara Gt at royna tykkum i rakinum — baedi i vidarilestri, &
arbeidsmarknadi ella bara i livinum i heila tikid, at tit ikki avbyrgja tykkum fra @drum menniskjum.
Hyggid upp og hyggi i eyguni a hvarjum gdrum.

Verid saman ordiliga og nogv. Gerid okkurt svakt, blivid forelskadi ofta, havi hjartasorg onkunti® og
hyggi djupt i eyguni & hvgrjum gdrum ofta fyri at minna tykkum a at verdin er til. Baedi tann
imyndada og tann veruliga, sum vit menniskju eru saman um badar tveer.

Ikki fyrr enn ta, dansar flétandi evnafrgdin i heilanum hja tykkum tango og slimid skelvir vié somu
bylgjulongd sum fimmta symfoni hja Beethoven. Ta menna tit tykkara gaggu - og hjartavit lika so
négv sum tit gerast klokari og tey vitini fer vitliki hvarki at skilja ella likjast nakrantid a aevini.

Vid hesum fari eg at ynskja tykkum ein blidan byr a livsleidini og takka fyri tidina tit rikadu okkum
gerandisdagin a Miénam i Vestmanna

Hjartaliga tillukku vid prévnum gll somul.



